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Ci si rivolgerà in particolare a testi imprescindibili, 
come il libro II dei Dialogi di Gregorio Magno per 
quanto riguarda la biografia di san Benedetto da 
Norcia; centrale sarà il riferimento alla “chiave di 
volta” del monachesimo benedettino, la Regola, 
che analizzeremo sottolineandone i forti legami con 
la tradizione monastica precedente; fino ad 
arrivare all’operato di san Benedetto di Aniane, 
l’Abate carolingio cui si deve la diffusione 
“europea” del monachesimo benedettino e il 

Si valuterà l’impatto del “rinascimento monastico”, 
da Cluny a Cîteaux, fino all’avvento degli ordini 

 

Corso di 12 ore,   

sabato (orario 15.00-16.30) 

Calendario:  

10, 17, 24 ottobre; 7, 14, 21 novembre 2026 

Modalità online

 
 

  

 

 

 

ISTITUTO SUPERIORE DI SCIENZE RELIGIOSE DI M ILANO  

VIVERE IUXTA REGULAM: 
MOLTEPLICI CARATTERISTICHE DEL MONACHESIMO 

DI TRADIZIONE LATINA OCCIDENTALE 
Prof. Fabio Cusimano 
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