
Pag. 1 a 4 

 

L’Istituto Superiore di Scienze Religiose di Milano  
in collaborazione con   

l'Equipe diocesana sui ministeri istituiti  
 

propone la possibilità di frequentare quattro percorsi  
 

Programmi  

 

Fare catechesi oggi (corso di 8 ore; costo € 40) 

• Martedì 1° ottobre 2024 - Fare catechesi oggi: linee di catechetica fondamentale, prof. 
Lorenzi don Ugo 

Il tratto di percorso che riguarda la catechesi riflette sulla fede nell'atto della sua comunicazione educativa. 
Ci porremo in ascolto di alcune situazioni concrete, legate alla trasmissione e condivisione del vangelo. 
Cercheremo di riflettere sugli atteggiamenti, di ascolto e relazione, e su elementi di metodo che facilitano il 
raggiungimento del fine della catechesi: interiorizzare il messaggio cristiano, viverlo nella comunità, 
coltivare uno spirito profetico.  

• Martedì 5 Novembre 2024 - Fare catechesi oggi ai ragazzi: Iniziazione Cristiana, prof. Lorenzi 
don Ugo 

La catechesi di iniziazione cristiana è un'azione essenziale per la vita della Chiesa. Osservando alcune 
situazioni concrete, ci chiederemo quali ingredienti sono indispensabili per questa azione, e come possiamo 
metterli in campo in modo fedele e creativo, a servizio della crescita e maturazione dei nuovi arrivati nella 
Chiesa.  

• Mercoledì 6 Novembre 2024 - Fare catechesi oggi ai catecumeni e agli adulti, Dal Santo don 
Matteo 

L’iniziazione cristiana degli adulti è una prassi molto antica che è stata recentemente riscoperta e 
valorizzata, in seguito al Concilio Vaticano II, con la pubblicazione di un rituale ad essa dedicato (RICA). 
Questo testo delinea l’itinerario catecumenale degli adulti a cui si ispira la prassi in vigore nella nostra chiesa 
locale. In questa formazione si descriverà la dinamica dei tempi del catecumenato che introducono 
all’incontro personale con il Signore Gesù dentro la trama di relazioni e le esperienze della comunità 
cristiana. Si presterà attenzione in particolare all’immagine di Chiesa che il catecumenato veicola e 
all’approccio missionario di primo annuncio che esso propizia. Infine, in ascolto delle testimonianze dei 
catecumeni stessi, ci si interroga su che cosa la Chiesa possa imparare dalle loro vicende e, in particolare, 
sul modo con cui oggi si diventa cristiani.  

• Mercoledì 4 dicembre 2024 - Leggere la Parola di Dio nella catechesi, prof. Bonelli Massimo 

La Bibbia è il Libro dei libri. È, come dice il Concilio Vaticano II, «l’anima della Teologia»: il fondamento della 
nostra fede. Prendendo sul serio tali assunti, ci si pone inevitabilmente un interrogativo: come leggere 
nell’ambito catechistico il Testo sacro? Quali approcci avere per offrire l’opportuna interpretazione della 
Parola di Dio alle persone che abbiamo di fronte, siano essi bambini o adulti? Attraverso l’analisi di testi 
biblici letti più frequentemente, cercheremo di «condurre fuori» (questa è la definizione più appropriata di 
«esegesi») il significato più profondo che Dio stesso offre al lettore che vi si accosta. 
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L’Eucaristia e la cura dei malati (corso di 6 ore; costo € 30) 

• Mercoledì 2 Ottobre 2024 - Liturgia e carità, prof. Bessi don Danilo  

A partire dalla storica separazione del “sacramento dell’altare” dal “sacramento del povero”, si vuole 
esplorare invece la liturgia come “fonte” e “culmine” della vita della Chiesa che unisce in sé koinonia, 
diakonia, martyria. Da essa infatti sgorga la tensione missionaria che porta a cercare la fraternità con tutti 
gli uomini e le donne e a prendersi cura dei loro bisogni spirituali e materiali. In questo servizio costante alla 
fraternità universale, la Chiesa realizza la sua chiamata a essere “sacramento di unità” e “segno di 
contraddizione” per il mondo, configurandosi come “comunità alternativa” in cui “non c’è più giudeo né 
greco, non c’è più schiavo né libero” ma tutti sono “uno in Cristo Gesù” (Gal 3,28). 

• Mercoledì 6 Novembre 2024 - Accompagnamento dei malati: pastorale della salute, prof. 
Proserpio don Tullio 

• Mercoledì 4 Dicembre 2024 - Accompagnare la sofferenza e il morire cristiano, prof. 
Proserpio don Tullio 

La pastorale della salute si occupa del benessere spirituale ed emotivo delle persone malate, dei loro 
familiari e degli operatori sanitari, integrando aspetti spirituali, psicologici, sociali e fisici. 
Fondamentale la capacità di collaborare con l’intera équipe sanitaria con uno sguardo multi-
professionale. Il cappellano ospedaliero, così come gli ‘Accoliti’, e quanti adeguatamente formati, 
offrono supporto spirituale, conforto e presenza pastorale, riconoscendo l'importanza della fede e 
della spiritualità nel processo complessivo di cura che può giungere anche alla guarigione fisica. 
L'accompagnamento della malattia e del morire cristiano comprende l'accettazione della realtà della 
morte come parte della vita umana, offrendo speranza e significato particolare. Il cappellano 
ospedaliero, e di quanti svolgono questo servizio, sostiene i pazienti e i loro familiari, e l’intera équipe 
curante, durante le fasi critiche della malattia, rispettando la libertà e dignità di ciascuno, 
condividendo una prospettiva di speranza oltre la morte basata sulla fede cristiana. 

Precisando che se può essere il legittimo desiderio dell'accompagnatore, o di quanti svolgono il 
servizio di ‘Accolitato’, occorre tenere ben presente che le possibilità di comprensione e di 
accettazione dell'accompagnato possono essere ridotte o ostacolate da fattori che non c'entrano 
direttamente con la fede: es dolore non adeguatamente trattato, meccanismi psichici di difesa, gravi 
traumi e abusi pregressi subiti, deficit cognitivi, demenza, ecc.  Occorre pertanto distinguere un 
obiettivo ideale dagli obiettivi reali raggiungibili. Questi ambiti offrono un supporto completo e 
significativo ai pazienti e alle loro famiglie, richiedendo a quanti desiderano operare in campo sanitario 
non solo competenze tecniche, ma anche una profonda sensibilità umana e spirituale, con una 
formazione di alto livello.  

L’auspicio è che pertanto si possa offrire il confronto con una realtà non retorica ma vicino al letto della 
persona bisognosa, ammalata, anziana, ecc. 
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Introduzione alla Liturgia (corso di 4 ore; costo € 20) 

• Martedì 7 Gennaio 2025 - Introduzione alla liturgia: Sacrosanctum Concilium, prof. Mariani 
don Giovanni 

Questo segmento formativo vuole proporre un modello concettuale (teologico) di Liturgia, in linea con le 
indicazioni del Concilio Vaticano II. A partire dunque dal dettato della Costituzione sulla Liturgia (Cap I, nn. 
6-8) si perverrà a proporre una concezione di Liturgia nei termini di “riattualizzazione rituale” (celebrazione) 
della storia di salvezza (mistero), a partire dalla e in funzione della vita credente di chi celebra. Se possibile, 
si cercherà anche di fornire una sommaria giustificazione delle condizioni di possibilità del darsi di tale 
“riattualizzazione” a carattere sacramentale (“per mezzo di segni sensibili”: SC, n. 7), evidenziando in 
particolare l’intersecarsi tra la “disponibilità” dell’azione religiosa umana (a carattere rituale o di azione 
simbolica) e l’obiettivo compiersi di questa stessa nella sua attuazione eccedente che è l’evento cristologico 
della Pasqua. 

 

• Martedì 4 Febbraio 2025 - Introduzione alla liturgia: Desiderium Desideravi, prof. Mariani don 
Giovanni 

Questo secondo segmento formativo costituisce con il precedente un ideale dittico, poiché vuole esplorare 
il concetto di “partecipazione liturgica”, che nella Costituzione liturgica esprime l’obiettivo o il criterio 
operativo sia dell’opera di riforma (cioè di revisione e modifica della forma dei riti), sia dell’opera di 
formazione alla Liturgia (cioè nell’opera pastorale di introduzione ad essa). A partire dai numeri pertinenti 
nella Costituzione e dal dettato del recente Desiderium Desideravi si preciserà come vada inteso il concetto 
di “partecipazione liturgica” (specialmente nella pratica sono presenti accezioni parziali o scorrette) e si 
deriveranno dal passo precedente delle preziose indicazioni per la costruzione e la proposta di percorsi di 
formazione e di introduzione alla pratica liturgica. 
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Questioni di Teologia Morale (corso di 6 ore; costo € 30) 

• Martedì 4 Marzo 2025 - La grazia e la libertà umana, prof.ssa De Vecchi Gaia 

“Alleanza”, “conversione” e “carità” saranno le tre categorie (bibliche e tradizionali) per comprendere la 
relazione tra grazia e libertà. Tre categorie che, calate poi nelle esistenze concrete, si rivelano essere il 
fondamento dell’agire morale (Alleanza), il dinamismo (conversione) e l’orizzonte di comprensione e azione 
carità). In tale prospettiva, si matterà a fuoco anche la relazione tra vita di fede e vita morale: due dinamiche 
che non possono essere identificate ma nemmeno disgiunte. 

• Mercoledì 2 Aprile 2025 - Questioni scelte di etica sessuale, prof.ssa De Vecchi Gaia 

“Che cosa sono le teorie gender”? “Come è interpretata l’omosessualità oggi”? “Come educare i giovani alla 
sessualità”? sono tra le domande più frequenti oggi poste. A partire da una ricomprensione dell’essere 
umano nella sua totalità e, più precisamente del corpo (che non è spazio vuoto), e dalla differenza uomo- 
donna (che non è soltanto biologica), si tracceranno linee per una comprensione più profonda della 
sessualità che non si limiti a giudicare i singoli atti, ma si apra a dare un senso profondo dell’identità 
personale. 

• Mercoledì 7 Maggio 2025 - Questioni scelte di Dottrina Sociale della Chiesa, prof.ssa De 
Vecchi Gaia 

Questa lezione si propone di rispondere a tre domande alla base dell’etica sociale cristiana. Che cosa è la 
società oggi? In quale modo la vita sociale è frutto di decisioni libere e responsabili? In che senso la fede 
cristiana ha a che fare con la società? Si tenterà di aprire un orizzonte di comprensione attraverso alcuni 
ambiti di base (lavoro, questione giuridica, istruzione…) e alcuni sistemi di riferimento, per comprendere il 
contesto in cui viviamo, operiamo, crediamo. Verranno inoltre messe in evidenza alcune necessarie 
caratteristiche della formazione (sociale) cristiana. 

 

 


