Le 7 risorse

del Pastoral Counseling

Migliorare e potenziare
le relazioni interpersonali
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1° Evento in Italia

Pastoral Counseling ~ Conoscere se stessi

Scopo

Il Workshop desidera offrire la possibilita di fare
esperienza dell’attivita di Counseling, e in particolare della
Pastorale del Counseling.

Attraverso la riflessione teorica e lattivita di gruppo si
mettera in luce I'importanza del percorso di conoscenza
di sé e del rapporto circolare ed edificante tra teoria e pratica,
vita e fede, valori e scelte.

Destinatari

O persone impegnate nella Relazione Pastorale:
responsabili delle comunita pastorali, operatori pastorali,
catechisti, diaconi, accompagnatori spirituali, operatori
dei centri d'ascolto...

O persone impegnate nella Pastorale Scolastica:
insegnanti IRC di ogni ordine e grado

O persone impegnata nella Relazione d’Aiuto: counselor,
educatori, formatori...

O persone impegnate nella Relazione Educativa:
genitori, insegnanti, allenatori...

O persone desiderose di migliorare la conoscenza di sé
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Obiettivi

1.Sviluppo e potenziamento dell’ascolto di sé nel qui e ora

2.Consapevolezza del rapporto intrinseco tra piano
antropologico e piano spirituale-pastorale

3.Consapevolezza del valore performativo che la cura di se
possiede in ordine al miglioramento delle relazioni
interpersonali, professionali ed ecclesiali sullo sfondo
dell’antropologia cristiana

Struttura

Il workshop ¢ articolato in due momenti:

1. teorico - fondamentale: durante la mattina, professional
speaker introdurranno la riflessione relativa all’identita e
finalita del Pastoral Counseling

2. metodologico - esperienziale: durante il pomeriggio ¢
possibile scegliere tra 7 laboratori per vivere realmente
I'esperienza della conoscenza di se. Esperti d'eccellenza
italiani condurranno I'attivita di gruppo.
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Programma workshop

Ore 8.45 - Accoglienza e registrazione
Ore 9.15 - Saluti & inizio lavori

Prof. don Nicola Giacopini, Psicologo, Direttore Dipartimento di
Psicologia (IUSVE)

Dott. Oscar Miotti, Psicologo, Psicoterapeuta e Vicepresidente Ordine
degli Psicologi Veneto

Ore 10.00 - Il Counseling professionale
Dott.ssa Lucia Fani, Avvocato e Counselor professionale

Ore 10.20 - Conoscere se stessi - Identita del Pastoral Counseling
Prof.ssa Catia Martorello, Psicologa, Docente di psicologia (IUSVE)
Prof. Michele Marchetto, Filosofo, Docente di antropologia filosofica
(IUSVE)

Ore 11.15 - Dibattito
Ore 11.30 - Coffee break

Ore 12.00 - Conoscere se stessi - Finalita del Pastoral Counseling
Prof. don Andrea Toniolo, Teologo, Docente di teologia fondamentale
e pastorale (FTTR)

Prof. don Giulio Osto, Scrittore, Docente di teologia fondamentale
(FTTR)

Ore 13.15 - Dibattito

Ore 13.30 - 15.00 - Pausa pranzo
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Ore 15.00 - 17.00 - Conoscere se stessi: le 7 risorse. Laboratori.

Dialogo interiore - Silvana Borile

Compassione - Nicola Petrocchi

Respiro consapevole - Santo Pappalardo
Comunicazione non violenta - Giovanna Castoldi
Intelligenza emotiva - Luca Crivellari
Meditazione - Marina Venceslai

Espressione artistica - Yvonne Dobna Schlobitten, Andrea Nante

Ore 17.00 - Aprire processi: presentazione progetto pilota
Counseling Pastorale in Italia (2017 - 2018)

Dott.ssa Barbara Marchica, Responsabile progetto Pilota "Conoscere
se stessi. Migliorare e potenziare le relazioni interpersonali. Una
risorsa formativa per la comunita cristiana"

Ore 17.40 - Conclusioni
Show: “Conoscere se stessi”

Ore 18.00 - Saluti & Aperitivo

Partecipando al workshop sostieni il progetto sociale VIS - IUSVE
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Iscrizione

Entro il 22 Gennaio 2018  Entro il 22 Marzo 2018  Entro il 22 Aprile 2018

€ 62,40 adulti € 95,60 adulti € 126,00 adulti
€ 52,00 convenzione* € 85,20 convenzione € 116,40 convenzione
€ 31,20 studenti** € 54,00 studenti € 64,40 studenti

partecipando al workshop sostieni il progetto sociale VIS-IUSVE
*Convenzione riconosciuta da FTTR, IUSVE, AssoCounseling, Centro Camilliano di Formazione, Pontificio Istilulo
di Spiritualita Teresianum, Pontificio Istituto Giovanni Paolo Il per studi su matrimonio e famiglia
**Studenti (ela compresa fino ai 25 anni)
Per poter partecipare al Workshop ¢ necessaria l'iscrizione (vedi modulo da compilare)
Posti limitati
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Liscrizione comprende

O Giornata formativa con esperti

O Materiale cartaceo

O Coffee break

O Show + aperitivo finale

O 1 entrata gratuita al Museo Diocesano di Padova

O Convenzione con I'hotel Casa del Pellegrino e con I'hotel M14*

*Una volta effettuata l'iscrizione (vedi modulo da compilare) verranno inviati i
relativi dettagli. Posti limitati.

Partecipando al workshop sostieni il progetto sociale VIS - IUSVE
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Accreditamento e/o aggiornamento formativo
riconosciuto da:

AssoCounseling

Centro Camilliano Formativo (Verona)

IRC Milano

IRC Padova

IRC Treviso

IUSVE

Pontificio Istituto di Spiritualita Teresianum (Roma)

Pontificio Istituto Giovanni Paolo II per studi su matrimonio e famiglia
(Roma)

FTTR

Comitato Scientifico:

Barbara Marchica, Responsabile Coordinamento Scientifico e
Organizzazione Workshop

Nicola Giacopini, Docente di Psicologia e Pedagogia (IUSVE)
Giulio Osto, Docente di teologia fondamentale (FTTR)
Alessandro Onelli, Supervisor Counselor, Coach (AssoCounseling)
Silvana Borile, Professional Counselor Voice Dialogue
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Segreteria Organizzativa
Luciana Romeo
347.2999181

Martedi dalle 8.00 alle 10.00 e dalle 18.30 alle 19.30
Giovedi dalle 8.00 alle 11.30
Venerdi dalle 18.30 alle 20.00

Responsabile Evento
Barbara Marchica
349.5389432

info(@barbaramarchica.it

Location Workshop
Istituto Vescovile Barbarigo
Via Rogati 17, 35122 Padova (PD)
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“La necessita della formazione

di operatori laici di pastorale familiare
con Uaiuto di counselor”

(Papa Francesco, Amors Laetitia n.204)

“La vera vocazione di ognuno e una sola,
quella di conoscere se stessi”
(Herman Hesse)

“Gli uomini vanno ad ammirare le vette
dei monti, le onde enormi del mare,

le correnti amplissime dei fiumi,

la circonferenza dell’oceano,

le orbite degli astri,

mentre trascurano se stessi”

(Agostino)
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